
Déclenchez !
Si le premier essai n’a pas 

fonctionné, ré-essayez en 

vous déplaçant autour des 

lumières pour être bien dans l’axe qui 

provoquera le bokeh (ça ne marche pas à 

tous les coups, il faut trouver le bon axe. 

Généralement il faut se mettre bien en 

face de la source de lumière).

Si vous avez mangé trop de chocolat pour 

les fêtes, vous pouvez aussi demander à 

Raymonde de se déplacer pour se mettre 

dans le bon axe. Après tout il n’y a pas de 

raison que vous fassiez tout le boulot... ;)

Déplacez-vous pour 

placer les lumières 

(guirlandes électriques, 

bougies, reflets...) derrière 

votre sujet (par exemple votre tante 

Raymonde si vous la prenez en photo).

Sélectionnez le mode 
automatique “Priorité 
à l’ouverture” de votre 

appareil photo (A ou Av), 

puis descendez le nombre qui suit le 

symbole F/ dans votre viseur, jusqu’au plus 

petit chiffre (exemple : F/2,8 ou F/5,6.). 

Réduisez ce chiffre jusqu’à ce que vous ne 

puissiez plus descendre davantage.

Ceci aura pour incidence d’ouvrir le 

diaphragme de votre objectif à sa plus 

grande ouverture possible (et donc de 

réduire la profondeur de champ),  et de 

donner une forme au bokeh.

Zoomez, pour réduire 

volontairement la profondeur 

de champ et donc accentuer 

le flou d’arrière-plan (en 

réalité on peut très bien réaliser un bokeh 

sans zoomer. Mais pour débuter, cette 

technique vous facilitera la manipulation).
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